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ЗАНОС СНЕЖНЫЙ - это гидрометеорологическое бедствие, связанное с обильным
выпадением снега, при скорости ветра свыше 15 м/с и продолжительности снегопада
более 12 часов.

  

МЕТЕЛЬ – перенос снега ветром в приземном слое воздуха. Различают поземок,
низовую и общую метель. При поземке и низовой метели происходит перераспределение
ранее выпавшего снега, при общей метели, наряду с перераспределением, происходит
выпадение снега из облаков.

      

Снежные заносы и метели типичны для Приморского, Хабаровского краев, Сахалина,
Камчатки, Курильских островов и других районов России. Их опасность для населения
заключается в заносах дорог, населенных пунктов и отдельных зданий. Высота заноса
может быть более 1м, а в горных районах до 5-6 м. Возможно снижение видимости на
дорогах до 20-50м, а также частичное разрушение легких зданий и крыш, обрыв
воздушных линий электропередачи и связи.

  

  

КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ К МЕТЕЛЯМ И ЗАНОСАМ

  

  

Если Вы получили предупреждение о сильной метели, плотно закройте окна, двери,
чердачные люки и вентиляционные отверстия. Стекла окон оклейте бумажными
лентами, закройте ставнями или щитами. Подготовьте двухсуточный запас воды и пищи,
запасы медикаментов, средств автономного освещения (фонари, керосиновые лампы,
свечи), походную плитку, радиоприемник на батарейках. Уберите с балконов и
подоконников вещи, которые могут быть захвачены воздушным потоком.

  

Включите радиоприемники и телевизоры – по ним может поступить новая важная
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информация. Подготовьтесь к возможному отключению электроэнергии.

  

Перейдите из легких построек в более прочные здания. Подготовьте инструмент для
уборки снега.

  

  

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ВО ВРЕМЯ СИЛЬНОЙ МЕТЕЛИ

  

  

Лишь в исключительных случаях выходите из зданий. Запрещается выходить в одиночку.
Сообщите членам семьи или соседям, куда Вы идете и когда вернетесь. В автомобиле
можно двигаться только по большим дорогам и шоссе. При выходе из машины не
отходите от нее за пределы видимости. Остановившись на дороге, подайте сигнал
тревоги прерывистыми гудками, поднимите капот или повесьте яркую ткань на антенну,
ждите помощи в автомобиле. При этом можно оставить мотор включенным, приоткрыв
стекло для обеспечения вентиляции и предотвращения отравления угарным газом. Если
Вы потеряли ориентацию, передвигаясь пешком вне населенного пункта, зайдите в
первый попавшийся дом, уточните место Вашего нахождения и, по возможности,
дождитесь окончания метели. Если Вас покидают силы, ищите укрытие и оставайтесь в
нем. Будьте внимательны и осторожны при контактах с незнакомыми Вам людьми, так
как во время стихийных бедствий резко возрастает число краж из автомобилей, квартир
и служебных помещений.

  

  

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ПОСЛЕ СИЛЬНОЙ МЕТЕЛИ
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Если в условиях сильных заносов Вы оказались блокированным в помещении,
осторожно, без паники выясните, нет ли возможности выбраться из-под заносов
самостоятельно (используя имеющийся инструмент и подручные средства). Сообщите по
телефонам 112 или 01 о характере заносов и возможности их самостоятельной
разборки. Если самостоятельно разобрать снежный занос не удается, попытайтесь
установить связь со спасательными подразделениями. Включите радиотрансляционный
приемник (телевизор) и выполняйте указания местных властей. Примите меры к
сохранению тепла и экономному расходованию продовольственных запасов.

  

  

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОБМОРОЖЕНИИ

  

  

В отапливаемом помещении согрейте обмороженную часть тела, растерев сухой мягкой
тканью, затем поместите ее в теплую воду и постепенно доведите температуру воды до
40-45 градусов. Если боль проходит и чувствительность восстанавливается, то вытрите
руку (ногу) насухо, наденьте носки (перчатки) и, по возможности, обратитесь к хирургу.

  

чего происходят разрушения зданий и сооружений. Всего десяток сильных сотрясений
разрушает все здание. В среднем землетрясение длится 5-20с. Чем дольше длятся
сотрясения, тем тяжелее повреждения.

  

  

Действия населения при угрозе и во время бурь, ураганов и смерчей
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С получением сигнала о надвигающейся опасности приступить к неотложным работам
по повышению защищенности зданий, сооружений и других мест обитания,
предотвращению пожаров и созданию необходимых запасов для обеспечения
жизнедеятельности в экстремальных условиях ЧС. 

  

С наветренной стороны зданий нужно плотно закрыть окна, двери, чердачные люки и
вентиляционные отверстия, стекла окон оклеить, окна и витрины защитить ставнями или
щитами. Для уравнивания внутреннего давления двери и окна с подветренной стороны
зданий следует открыть. Непрочные сооружения (дачные домики, навесы, гаражи,
штабеля дров, туалеты) желательно закрепить, прикопать землей, убрать выступающие
части или разобрать, придавив разобранные фрагменты тяжелыми камнями, бревнами.
Нужно убрать все вещи с балконов, лоджий, подоконников.

  

Необходимо позаботиться о подготовке в местах укрытия электрических фонарей,
керосиновых ламп, свечей, походных плиток, керосинок и примусов, о создании запасов
продуктов питания и питьевой воды на 2-3 дня, медикаментов, постельных
принадлежностей и одежды.

  

Жильцы должны проверить размещение и состояние домовых электрощитов, газовых и
водопроводных магистральных кранов и в случае необходимости уметь их перекрыть.
Всех членов семьи необходимо научить правилам самоспасения и оказания первой
помощи при травмах и контузии.

  

Радиоприемники и телевизоры должны быть постоянно включенными. С получением
информации о приближении урагана или сильной бури необходимо занять убежища.

  

Находясь в здании, следует остерегаться ранений осколками оконного стекла. При
сильных порывах ветра необходимо отойти от окон и занять место в нишах стен,
дверных проемах или стать вплотную к стене. Для защиты рекомендуется использовать
также встроенные шкафы, прочную мебель и матрацы. Погасите огонь в печах,
отключите электроэнергию, закройте краны на газовых сетях.
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Если ураган, буря или смерч застали Вас на улицах населенного пункта, держитесь как
можно дальше от легких построек, зданий, мостов, эстакад, линий электропередачи,
мачт, деревьев, рек, озер и промышленных объектов. 

  

Для защиты от летящих обломков и осколков стекла используйте листы фанеры,
картонные и пластмассовые ящики, доски и другие подручные средства. Старайтесь
быстрее укрыться в подвалах, погребах и противорадиационных укрытиях, имеющихся в
населенных пунктах. Не заходите в поврежденные здания, так как они могут обрушиться
при новых порывах ветра, а при необходимости это следует делать с осторожностью,
убедившись в отсутствии значительных повреждений лестниц, перекрытий и стен,
очагов пожара, утечек газа, порыва электропроводов

  

При вынужденном пребывании под открытым небом необходимо отойти от зданий и
укрываться в оврагах, ямах, рвах, канавах, кюветах у дорог. При этом нужно лечь на дно
укрытия и плотно прижаться к земле, руками ухватиться за растения.

  

  

В целях предупреждения возможных чрезвычайных ситуаций администрация МО
городской округ «Охинский» рекомендует автовладельцам ограничить выезд за
пределы населенных пунктов. 

  

Жителям города и района рекомендуем ограничить передвижение по населенным
пунктам.
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